MODULO 1: Salud Bucodental - El Panorama Global

Respuestas y explicacion a cada una de las respuestas.

¢Qué problema de salud tiene la
1 mayor prevalencia estimada a nivel
mundial?

» Enfermedades cardiovasculares

= Diabetes

= Enfermedades bucales

* Infecciones respiratorias

EXPLICACION RESPUESTAS

INCORRECTO: Aunque las enfermedades
cardiovasculares son de muy alta prevalencia a
nivel mundial, estas condiciones son superadas
por otras enfermedades.

INCORRECTO: Aunque la Diabetes es una
enfermedad de muy alta prevalencia a nivel
mundial, esta condicién es superada por otras
enfermedades.

CORRECTO: Dentro de los hallazgos clave del
informe de la Organizacién Mundial de la salud
(OMS) (WHO por su sigla en inglés) sobre el
estado de la salud bucal mundial-hacia una
Cobertura sanitaria universal para la salud bucal
para 2030 en noviembre de 2022, es que la
afeccion de la salud bucal por sus
enfermedades y condiciones esta clasificada
como la afeccion mas prevalente a nivel
mundial en todos los niveles de ingresos.

https://www.who.int/publications/i/item/9
789240061484

INCORRECTO: Aunque las enfermedades
respiratorias son de muy alta prevalencia a nivel
mundial, estas condiciones son superadas por
otras enfermedades.




La Organizacién Mundial de la Salud
2 ha recomendado que la salud
bucodental se incluya en:

-Paquete de salud esencial en los diferentes
paises.

-Servicios de salud mental en todos los paises

-Programa de atencion paliativa en los
diferentes paises

-Protocolos de alta complejidad en los
diferentes paises

EXPLICACION RESPUESTAS

CORRECTO: El informe de la Organizacion
Mundial de la salud (OMS), destacé como uno
de los puntos importantes que la salud bucal
debe incluirse en el paquete de servicios
esenciales de salud, de forma gratuita o
con un precio accesible, para lograr una
cobertura universal al afio 2030

INCORRECTO: No ha sido recomendado por la
OMS incluir la salud bucodental en los servicios
de salud mental, ya que su enfoque es integral y
basico

INCORRECTO: No ha sido recomendado por la
OMS incluir la salud bucodental en los
programas de atencién paliativa, ya que su
enfoque es integral y basico

INCORRECTO: No ha sido recomendado por la
OMS incluir la salud bucodental en los
protocolos de alta complejidad, ya que su
enfoque es integral y basico

3 La enfermedad bucal mas prevalente
es:

* Gingivitis - Periodontitis

= Caries dental

= Cancer

EXPLICACION RESPUESTAS

INCORRECTO: Aunque la gingivitis y la
periodontitis NO son las enfermedades mas
prevalentes en la cavidad bucal, ocupan el
segundo lugary se deben tener en cuenta por
sus consecuencias en la salud general de los
individuos.

CORRECTO: Segun el Informe sobre el estado
de la salud bucal mundial de la OMS, |a caries
dental no tratada de los dientes permanentes
es la mas prevalente

INCORRECTO: El cancer oral NO es Ila
enfermedad mas prevalente, sin embargo, se




» Edentulismo

le debe prestar especial atencion por su
agresividad y riesgo de mortalidad.

INCORRECTO: Aunque el edentulismo NO es
la condicion mds prevalente en la cavidad
bucal, éste ocupa el tercer lugar y debe ser
tenido en cuenta para la salud y bienestar de
las personas.

Las enfermedades bucales son
consideradas por la OMS:

-Enfermedades micodticas

-Enfermedades virales

-Enfermedades traumaticas

-Enfermedades crdénicas no transmisibles

EXPLICACION RESPUESTAS

INCORRECTO: Aunque en la boca pueden
presentarse algunas lesiones de origen
micético, en general las enfermedades bucales
mas frecuentes como la caries, la enfermedad
periodontal, el cancer oral, NO son
consideradas enfermedades micéticas.

INCORRECTO: Aunque en la boca pueden
presentarse algunas lesiones virales, en general
las enfermedades bucales mas frecuentes como
la caries, la enfermedad periodontal, el cancer
oral, NO son consideradas enfermedades
virales.

INCORRECTO: Aunque en la boca pueden
presentarse algunas lesiones traumaticas, en
general las enfermedades bucales mas
frecuentes como la caries, la enfermedad
periodontal, el cancer oral, NO son
consideradas enfermedades traumaticas.

CORRECTO: Debido a sus caracteristicas, las
enfermedades bucales Sl son consideradas por
la OMS como enfermedades crénicas no
transmisibles y deben ser incluidas en el grupo
de las ENT para su manejo.

5

La OMS quiere lograr la cobertura
sanitaria universal para la salud
bucodental para todas las personas y

EXPLICACION RESPUESTAS




comunidades para el aio:

2025

2050

2030

2035

INCORRECTO: La cobertura estimada NO es
para el afio 2025 puesto que la proyeccion es a
mas largo plazo.

INCORRECTO: La cobertura estimada NO es
para el afio 2050 puesto que la proyeccion es a
mas corto plazo.

CORRECTO: 2030 es el aio en el que la OMS
pretende lograr la cobertura universal en salud
bucodental.

INCORRECTO: La cobertura estimada NO es
para el afio 2035 puesto que la proyeccion es a
mas corto plazo.

6

Independientemente del nivel
general de ingresos del pais, las
enfermedades bucales afectan de
manera desproporcionada a las
poblaciones:

-M3s jévenes y trabajadoras

-Mas favorecidas econémicamente

-Mds numerosas y urbanas

-Mds vulnerables y desfavorecidas

EXPLICACION RESPUESTAS

INCORRECTO: Las enfermedades bucales NO
afectan a las poblaciones mas jovenes y
trabajadoras porque éstas no estan
necesariamente en condicion de vulnerabilidad

INCORRECTO: Las enfermedades bucales NO
afectan a las poblaciones mas favorecidas
econémicamente porque éstas no estan en
condicidén de vulnerabilidad

INCORRECTO: Las enfermedades bucales NO
afectan a las poblaciones mas numerosas y
urbanas porque éstas no estan necesariamente
en condicién de vulnerabilidad

CORRECTO: Las enfermedades bucales en
general afectan desproporcionadamente a las
poblaciones mas vulnerables y desfavorecidas.
Segun la OMS las personas de nivel




socioeconémico bajo conllevan una mayor
carga de enfermedades bucales, lo cual
persiste a lo largo de toda la vida,
independientemente del ingreso general del
pais https://www.who.int/health-
topics/oral-health

¢Qué funciones hacen que la salud

~

bucal sea tan esencial para la salud
general?

= Alimentacion y sabor

EXPLICACION RESPUESTAS

CORRECTO PERO NO ES LA RESPUESTA
ACERTADA:Aunque la alimentacion y el sabor
de los alimentos son funciones esenciales para
la salud general, existen otras a tener en
cuenta.

» Masticacion y deglucién

CORRECTO PERO NO ES LA RESPUESTA
ACERTADA:La masticacién y la deglucidn son
funciones esenciales para la salud general,
aunque no son las Unicas. Existen otras
igualmente importantes.

= Respiracion y expresion oral

CORRECTO PERO NO ES LA RESPUESTA
ACERTADA: La respiracién y expresion oral son
funciones esenciales para la salud general, sin
embargo existen otras igualmente importantes.

= Todas son correctas

CORRECTO Y RESPUESTA ACERTADA: Todas
estas funciones hacen que la salud bucal sea
tan esencial para la salud general:
Alimentacién y sabor, Masticacion y deglucion,
Respiracion y expresion oral.

g Las enfermedades bucales son las
mas prevalentes en estos paises:

Paises de bajo ingresos

EXPLICACION RESPUESTAS

INCORRECTO: Las enfermedades bucales NO
necesariamente son mas prevalentes en paises
de bajos ingresos ya que no hay una
correlacidn directa entre estas condiciones.




Paises de altos ingresos

Paises de medios ingresos

En todos los paises independientemente del
nivel de ingresos

INCORRECTO: Las enfermedades bucales NO
necesariamente son mas prevalentes en paises
de altos ingresos ya que no hay una correlacion
directa entre estas condiciones.

INCORRECTO: Las enfermedades bucales NO
necesariamente son mas prevalentes en paises
de medianos ingresos ya que no hay una
correlacion directa entre estas condiciones.

CORRECTO: La prevalencia de las enfermedades
bucales es la mas alta en todos los paises
independientemente del nivel de ingreso del
pais

La salud bucodental esta incluida en
9 los Objetivos de Desarrollo Sostenible
de la OMS:

-Para garantizar una vida sana y promover el
bienestar para todos en todas las edades

-Porque se considera una Enfermedad
Croénica No Transmisible

-Porque tiene un impacto en la salud general

-Todas son correctas

EXPLICACION RESPUESTAS

CORRECTO PERO NO ES LA RESPUESTA
ACERTADA: Garantizar una vida sana y
promover el bienestar es parte de los objetivos
de desarrollo sostenible de la OMS, aunque no
es la Unica razén de inclusion.

CORRECTO PERO NO ES LA RESPUESTA
ACERTADA: Los objetivos de desarrollo
sostenible de la OMS incluyen la salud
bucodental por ser una ENT; aunque ésta es
una razén muy importante, hay otras a tener en
cuenta.

CORRECTO PERO NO ES LA RESPUESTA
ACERTADA: El impacto de la salud bucal en la
salud general es una razén importante para que
la primera sea incluida en los objetivos de
desarrollo sostenible, pero adicionalmente hay
otras razones a tener en cuenta.

CORRECTO Y RESPUESTA ACERTADA: Todos los
aspectos tenidos en cuenta en las respuestas
anteriores son determinantes para la inclusion
de la salud bucal en los objetivos de desarrollo




sostenible de la OMS.

10 Las desigualdades sociales y
econdmicas contribuyen a:

= Todas las enfermedades bucales

* La caries dental pero No a la enfermedad
periodontal

-La enfermedad gingival pero No a la caries
dental

-Solamente a algunas enfermedades
periodontales

EXPLICACION RESPUESTAS

CORRECTO: Las desigualdades econdmicas y
sociales contribuyen a todas las enfermedades
bucales, incluyendo caries, enfermedades
gingivales, periodontales, y otras de la cavidad
bucal.

INCORRECTO:Las desigualdades econdmicas y
sociales también contribuyen a la enfermedad
periodontal

INCORRECTO: Las desigualdades econdmicas y
sociales también contribuyen a la caries dental

INCORRECTO: Las desigualdades econdmicas y
sociales contribuyen a todas las enfermedades
periodontales, asi como a la caries dental y
demds enfermedades bucales.




