
Códigos para registro do fator cárie Fator biofilme Código SE* Conduta (encaminhamento)

  A - Sem história de cáries, somente hígidos
-
+

  B - Presença de restauração
-
+

  C - Cárie crônica/restauração provisória
-
+

  D - Mancha branca ativa
-
+

  E - Lesão de sulcos, fóssulas e cicatrículas, sem comprometimento
  pulpar evidente.

-
+

  F – Lesão de face proximal, ângulos da borda incisal e terço cervical,
  sem comprometimento pulpar evidente.

-
+

  G – Comprometimento pulpar ou periapical suspeito ou evidente:
  pulpite, fístula, polpa exposta, abcesso, foco residual, dor.

-
+

Quadro  1: Classificação e Conduta para Cárie Dentária: 
Deve-se registrar a pior "situação encontrada" (SE), tanto para o fator cárie (principal fator preditor de cárie) quanto para o fator Biofilme (fator essencial de cárie/
Sine Qua Non). De acordo com a composição desses dois fatores, definesse a conduta/encaminhamento a ser seguido.

*SE = Situação Encontrada; 
**ART = Tratamento Restaurador Atraumático; 
***OMI = Odontologia de mínima intervenção

OBS: Esta classificação individual de risco a cárie foi baseada na classificação desenvolvida em 2001 pela SES/SP, atualizada em 2015,
2020 e 2023 pela Coordenação da Área Técnica de Saúde Bucal da SES/SP .

PACOTE DE SOLUÇÕES E CRITÉRIOS DE CLASSIFICAÇÃO

Promoção/EducaçãoA -

B -

C -

D -

E -

F -

G -

G +

A +

B +

C +

D +

E +

F +

Promoção/ Educação/Prevenção
Flúor tópico / Monitoramento de manchas bancas, cárie estacionária 
ou restaurações provisórias

Promoção/ Educação/Prevenção/Trat. Precoce em Campo
Flúor Tópico + ART**/OMI***

Tratamento de Urgência
Promoção/ Educação/Prevenção/Trat. em Consultório
Flúor Tópico/OMI*** + Trat. Individualizado (Urgência + demais necessidades)

Promoção/ Educação/ Prevenção/Trat. Precoce em Consultório Odontológico
Flúor tópico/ OMI***/Restauração Convencional

www.laoha.org/translational science

https://laoha.org/public-health/observatory/


Sugestões de intervenção para situação encontrada = A-

Sugestões de intervenção para situação encontrada = B-, C-

Sugestões de intervenção para situação encontrada = A+, B+, C+, D-+, E-+, F-+, G-+

Essas intervenções podem, e devem, ser realizadas em diferentes cenários de atuação pela equipe de saúde bucal. Por exemplo, nos grupos de educação em saúde, nas diferentes
atividades no território, nas visitas domiciliares (VD), nos espaço escolares... de acordo com a situação encontrada tanto para o fator cárie quanto para o fator biofilme.

➔  Promoção e educação em saúde (Ex.: grupos coletivos na unidade de saúde, ações comunitárias em saúde - dentro e fora da unidade de saúde, ações do PSE).

Clique aqui para acessar o Manual de Técnicas Pedagógicas para Educação em Saúde Bucal

➔ Pasta de dente com flúor: Escovação duas vezes ao dia com pasta de dente fluoretada (pelo menos 1000 ppm (desde o nascimento do primeiro dente na boca, o

que vai mudar é a quantidade de pasta, sendo 1 grão de arroz cru para crianças que ainda não sabem cuspir e um grão de ervilha para o restante da população)

➔ Atenção odontológica preventiva regular - Intervalo de consulta baseado em risco: (Adultos: 6-24 meses / Crianças: 6-12 meses)

➔ Fluoretos comunitários: Acesso a água potável fluoretada 

➔ Tudo da situação anterior mais ...

➔ Flúor tópico

➔ Tudo das situações anteriores mais…

➔ Escovação dentária 2/dia: pasta de dente 1450-5000 ppm F- 

➔ Modificação geral na saúde bucal - Adequação do meio bucal

➔ Engajamento motivacional: melhorar os comportamentos de OH e dieta/açúcar

➔ 2-4/ano verniz/gel/solução F- após a profilaxia dentária

➔ Selamento de superfícies de risco (após avaliação da necessidade)

➔ Tratamento Restaurador Atraumático - ART (escolas/espaços sociais) ou encaminhamento para UBS (ver fluxograma de manejo de lesões). 

➔ Intervalo de consulta baseado em risco: Adultos e crianças: 3-6 meses

CÓDIGOS Critérios

(-) Negativo
Ausência de gengivite, com
ou sem biofilme.

(+) Positivo
Presença de gengivite em
pelo menos 3 elementos
dentários.

Material para download

Ficha 3: Avaliação de risco de cárie individual

Ficha 4: Colmeia familiar para risco de cárie

Quadro  1 (Continuação): 

www.laoha.org/translational science

http://repositorio.fo.usp.br:8013/jspui/handle/fousp/106
https://drive.google.com/drive/folders/1BD8W9RRwWDwCr-CMjnxvEDxQNn-_jGwC?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1BD8W9RRwWDwCr-CMjnxvEDxQNn-_jGwC?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1BD8W9RRwWDwCr-CMjnxvEDxQNn-_jGwC?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1aZXh8lpTn0Vy7BziwlEmKw_uLFcs_ECR/edit
https://docs.google.com/document/d/1OesE9-VWrD1JBGd1YXJkhuIXTSTSBJYV/edit
https://laoha.org/public-health/observatory/

